
25

Biologie und Garten

Gartengestaltung
Workshop

Sie wollen Ihren Garten verändern 
oder einen neuen Garten anlegen? 
Was müssen Sie dabei beachten? 
In diesem Workshop bekommen Sie 
Anregungen und Tipps für die eigene 
und individuelle Gartengestaltung. 
Anhand von Beispielen werden Ideen 
gezeigt und die Grundlagen einer 
Gartenplanung vorgestellt. Nach 
der Einführung steht Ihre eigene 
Planung im Vordergrund: Entwurfs-
ideen werden gesammelt, Themen 
und Schwerpunkte herausgefiltert, 
Kompositionselemente ausgewählt, 
Skizzen und Details angefertigt,... 
Bitte mitbringen: Lageplan mit Umge-
bung, evtl. Planskizzen und Fotos vom 
Grundstück, Bleistift 6 B und 2 HB, Filz-
stifte, Buntstifte, Geo-Dreieck, Lineal. 
Transparentpapier wird zur Verfügung 
gestellt (Kostenbeitrag für Blätter  
1,00 €, wird im Kurs eingesammelt).

>> 114001
Maria-Anna Fischer, Dipl.-Ing. 
Fr 16.03.2012, 17:00-21:00 
VHS Herrenberg, Raum 302 
38,00 € + Material

>> 114002
Maria-Anna Fischer, Dipl.-Ing. 
Sa 24.03.2012, 14:00-18:00 
VHS Herrenberg, Raum 302 
38,00 € + Material

Gartenarbeit rund ums Jahr
Was pflanze, pflege, schneide ich wo, 
wann und wie? Wann dünge ich am 
besten, wie und mit was? Alles was Sie 
schon immer wissen wollten und noch 
mehr erfahren Sie hier aus langjähriger 
Praxis. 

>> 114003
Hanne Kehrer 
Do 22.03. und 29.03.2012, 20:00-22:00 
VHS Herrenberg, Raum 204 
21,00 €, inkl. Kopien

Vogelstimmen im Frühling 
Der Herrenberger Schloßberg ist nicht 
nur für Menschen, sondern auch für 
viele Vogelarten ein attraktiver Lebens-
raum. Wir werden an diesem Frühlings-
morgen die Vögel des Schloßberges zu 
hören und zu sehen bekommen.

Auch der Vogel des 
Jahres 2012, die 
Dohle, die erfreu-
l icherweise seit 
e in igen  Jahren 
im Kirchturm der 
Stiftskirche brütet, 

werden wir mit hoher Wahrscheinlich-
keit antreffen.
Sofern vorhanden, bitte Fernglas und 
Vogelbestimmungsbuch mitbringen. 
Die Führung findet bei jedem Wetter, 
außer bei sehr starkem Wind, statt.
In Kooperation mit der Schutzgemein-
schaft Deutscher Wald e.V.

>> 114012
Winfried Seitz, Förster 
So 15. April 2012, 06:30-08:30 
Treffp. Marktplatz Herrenberg 
5,00 € 

Dozentenporträt

Dasi Grohmann
Dasi Grohmann studierte 
Kultur- und Kunstwissen-
schaften und absolvierte u.a. 
Zusatzausbildungen in klassi-
schem Feng Shui und integra-
tiver Körperarbeit. Aus dem 
wissenschaftlichen Umfeld 
kommend, befasst sie sich mit 
der Interaktion von Mensch 
und Raum – sei es auf kom-
munaler, stadt- und raumpla-
nerischer Ebene oder auch 
im Privat- oder Geschäfts-
bereich. Als Künstlerin weiß 
sie um den nährenden Wert 
authentischer Gestaltungs-
prozesse, als Feng Shui-Frau 
weiß sie mit „unsichtbaren“ 
Energien im Raum konst-
ruktiv und kreativ umzu-
gehen und als Mensch kennt 
sie den nachhaltigen Nutzen 
kraftvoller Lebensräume. 

Gestaltung, die gut tut
Feng Shui für Wohnung, Haus und Garten

Möchten Sie ein Zuhause, das Ihnen 
gut tut ? Meist sind es nur ein paar 
Kleinigkeiten, die Sie selbst umsetzen 
können. Denn wohnen ist viel mehr als 
nur 4 Wände und ein Dach! Mit Hilfe 
einfacher Methoden des asiatischen 
und europäischen Feng Shui lassen 
sich Fülle, Freude und Erfolg tatsäch-
lich bewusst im Raum verankern. Mit 
vielen Beispielen aus der Praxis wird 
Ihnen in diesem Vortrag gezeigt, wie 
eine wohltuende Gestaltung ganz ohne 
Hokuspokus umsetzbar ist und worauf 
es wirklich ankommt.

>> 114005
Dasi Grohmann, M.A. 
Mi 18.04.2012, 19:30-21:30 
VHS Herrenberg 
10,00 €, Abendkasse 12,00 €

Mit Kindern gärtnern
Ideen, Tipps und Wissenswertes

Wenn Kinder im Garten mithelfen 
und Aufgaben übernehmen, lernen 
sie einen achtsamen Umgang mit der 
Natur im Ablauf der Jahreszeiten. Die 
kleinen Gärtner erfahren ganz nebenbei 
Wissenswertes über verschiedene 
Pflanzen und erleben, dass Zuverläs-
sigkeit und Pflichtbewusstsein für gute 
Ergebnisse wichtig sind. In diesem Kurs 
für (Tagses- )Eltern und PädagogInnen 
gibt es hilfreiche Ideen und Tipps aus 
der Praxis. Die Kursleiterin zeigt, wie die 
gemeinsame Pflege von Blumen, Kräu-
tern und Gemüsesorten Spaß machen 
und gelingen kann.
In Zusammenarbeit mit der Familien-
bildungsstätte.

>> 114006
Hanne Kehrer 
Di 24.04.2012, 20:00-22:00 
VHS Herrenberg 
10,00 €

Grünes Glück + glückliche Gärten
Neue Inspirationen zur Gartengestaltung

Möchten Sie einen Garten, der mehr 
ist, als nur ein Reststückchen Grün 
rund ums Haus? Der gemeinsam mit 
Ihnen wächst, üppig blüht und Früchte 
trägt? Ein Garten, der gut tut? Und 
was können wir tun, damit es unserem 
Garten richtig gut geht? Anhand ein-
facher Methoden des asiatischen und 
europäischen Feng Shui nehmen wir 
unsere Gärten mit folgenden Fragen 
unter die Lupe: Welche Eigenquali-
täten hat mein Garten? Welche „beson-
deren Orte“ und welche natürlichen 
Strukturen sind vorhanden? Sollen 
und wollen wir, das Haus und Garten 
zusammenwachsen? Und wie können 
wir die natürlichen Ressourcen für alle 
Beteiligten gewinnbringend nutzen? 
Einfache Beispiele aus der Praxis zeigen 
worauf es wirklich ankommt. 

>> 114007
Dasi Grohmann, M.A. 
Mi 25.04.2012, 19:30-21:30 
VHS Herrenberg 
10,00 €, Abendkasse 12,00 €

„Gäublicke, Grafen und Genüsse“
Naturkundliches u. Kulturgeschichtliches 
rund um die „Herrenberger-Berge“

Ausgehend vom Alten Schloss in 
Herrenberg mit seinem wunderbaren 

Ausblick auf Gäu, Schwarzwald und Alb 
erfahren wir, wie das (Hecken-) Gäu 
entstanden ist, warum der Berg, auf 
dem wir stehen, wandert, weshalb sich 
die Pfalzgrafen von Tübingen damals 
dennoch ausgerechnet an den „Herren-
Bergen“ niederließen und wie sich die 
Gründung der Stadt Herrenberg auf die 
Landschaft auswirkte. Wir erkunden die 
Trockenmauern am sonnenverwöhnten 
Schlossberghang, erfahren mehr über 
ihre ehemalige Funktion als Weinbergs-
mauern und was sie heute für Tiere und 
Pflanzen bedeuten. Wir durchstreifen 
die Streuobstwiesen und lernen diesen 
arten- und genussreichen Lebensraum 
mit allen Sinnen kennen.
In Zusammenarbeit mit den Heckengäu-
Naturführern.

>> 114008
Silvia Huber, Dipl. Geo-Ökologin 
So 29.04.2012, 14:00-17:00 
Treffp. Brunnen Marktplatz Herrenberg 
5,00 €

Ganzheitliches Gestaltungswissen 
für Wohnung, Haus
Offene Kreativwerkstatt:  
lernen, üben, umsetzen

Anhand Ihrer persönlichen Planungs-
unterlagen erarbeiten wir einfache, 
aber wirkstarke Maßnahmen zur ganz-
heitlichen Optimierung Ihrer eigenen 
(Lebens-)Räume. Ob drinnen oder 
draußen - Sie lernen, wie Sie ganz 
einfach Ihr Wohlbefinden steigern, Ihr 
Energieniveau erhöhen oder Ihren ganz 
eigenen Stil im Raum verankern können.
Bitte mitbringen: Grundrisse und 
Pläne (Skizzen reichen aus), Freude 
am Gestalten und Experimentieren, 
Schreibzeug, Farben, Papier.

>> 114009
Dasi Grohmann, M.A. 
Sa 05.05.2012, 10:00-17:00 
Pausen in Absprache 
VHS Herrenberg 
49,00 €

Grosse Nußjagd für Kinder
Osterferienkurs für Kinder ab 8 Jahren

Kurs-Nr. 114004, siehe S. 6

Wildkräuter-Entdeckungs-Tour
für Familien mit Kindern ab 7 Jahren

Kurs-Nr. 114010, siehe S. 6

Große und kleine Bachforscher 
unterwegs
Eine Entdeckungsreise im und am 
Wasser für Familien mit Kindern ab 4 J.

Kurs-Nr. 114011, siehe S. 6

Abteilungsleitung .  Gisela Weber

Natur und Umwelt .
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Uganda: Grüne Perle Afrikas
Naturstudienreise nach Afrika mit 
Wilhelma-Tierarzt a.D. Dr. Rietschel

Kurs-Nr. 100744, siehe S. 12

Blick hinter die Kulissen 
der Wilhelma
Elefanten, Nashörner und Flusspferde

Kurs-Nr. 111007, siehe S. 18

Wunderland Worpswede
Gartenreise nach Bremen und Worpswede

Kurs-Nr. 100745, siehe S. 11

Zwischen Meer und Moor
Bilderreise zu Gärten rund um Bremen 
und Worpswede

Kurs-Nr. 110003, siehe S. 16

Tulpenblüte 
in der Toskana Deutschlands
Tagesfahrt mit Bus

Kurs-Nr. 111004, siehe S. 16

Von Cornwall nach Calais –
Reise zu Gärten in Südengland
Bildervortrag

JE 15, siehe S. 104

Naturspaziergang
Mit allen Sinnen die Natur genießen 

JE 14, siehe S. 104

Die Ammerquellen und andere 
Karstserscheinungen 
im Oberen Muschelkalk
Geologische Exkursion in die Umgebung 
Herrenbergs

HK 02, siehe S. 83

Vogelstimmenführung im Park 
des Erholungsheims
HG 01, siehe S. 80

Vogelstimmen-Exkursion 
in der Abenddämmerung
JE 13, siehe S. 104

Phönix Laboratorium GmbH
Betriebsbesichtigung 

BO 11, siehe S. 88

Wie funktioniert 
eine Kläranlage?
Besichtigung der Kläranlage in Gültstein
HG 03, siehe S. 80

Umweltbildung

Gesund bleiben, gut schlafen
Tipps und Tricks zum 
richtigen Umgang mit 
Handy, W-Lan, Schnur-
lostelefon und Co.

Haben Sie sich auch schon einmal 
gefragt, wie sich die moderne Funk-
technik auf Ihr Wohlbefinden und Ihre 
Gesundheit auswirkt ? Immer mehr 
Menschen fühlen sich oft krank und 
müde, leiden unter Schlafstörungen, 
Kopfschmerzen, Infektanfälligkeit oder 
Allergien und wissen nicht, warum. 
Belastungen durch Strahlung im häus-
lichen und beruflichen Umfeld können 
eine Ursache sein. Dabei kann man 
einiges dafür tun, um die Belastung 
zu reduzieren, ohne auf die Vorteile 
der modernen Technik verzichten zu 
müssen. Erfahren Sie, welche kosten-
günstigen und einfachen Maßnahmen 
es gibt, um den Umgang mit den 
modernen Technologien umwelt- und 
gesundheitsschonend zu gestalten. Die 
Referenten Peter Newerla und Barbara 
Newerla sind Baubiologen und Buch-
autoren zum Thema. Sie beantworten 
auch gerne individuelle Fragen.

>> 115000
Peter Newerla, Dipl.-Ing. 
Do 01.03.2012, 20:00-21:30 
VHS Herrenberg, Raum 206 
7,00 €, Abendkasse 8,00 €

E-Wärmegesetze und Heizen  
mit Sonne und Holz           
Vortrag
Die aktuellen Erneuerbaren Wärme-
gesetze, steigende Öl- und Gaspreise, 
der Klimaschutz sowie interessante 
staatliche Förderprogramme machen 
für jeden Einzelnen Solartechnik 
attraktiv. Ein vollständig CO2-neutrales 
Heizungssystem mit Solarwärme und 
gespeicherter Sonnenenergie in Form 
von Holzpellets, Hackschnitzel oder 
Stückholz rundet das Angebot „Heizen 
mit Sonne & Holz“ ab. Anhand von prak-
tischen Beispielen gibt der Referent 
Erfahrungen aus seiner langjährigen 
Praxis im Bereich der Solarwärme zur 
Warmwasserbereitung und der Hei-
zungsunterstützung sowie dem Einsatz 
von Holz als Energieträger weiter. Dabei 
stehen neben der Technik auch finan
zielle und ökologische Aspekte auf dem 
Programm.

>> 115001
Thomas Hartmann,  
Verband der Solarpartner e.V.  
Mi 07.03.2012, 19:30-21:00 
VHS Herrenberg, Raum 206 
5,00 €

Aus Sonnenlicht wird Strom
Vortrag

Eine elegante Art Sonnenenergie zu 
nutzen, ist die direkte Umwandlung 
in Strom. Solarzellen aus Silizium 
oder Dünnschichttechnik, eingebettet 
in Solarmodule, vollbringen dieses 
Wunder. Solarstromanlagen sind heute 
ausgereift und funktionieren zuver-
lässig. Ob mit Eigenkapital oder durch 
Kredite finanziert, Solarstromanlagen 
sind eine sichere und wirtschaftliche 
Investition.
Der Referent vermittelt Ihnen in diesem 
Vortrag anhand praktischer Beispiele 
die Technik und die Einbindung in 
verschiedene Dachflächen. Daneben 
stellt er die wichtigsten ökonomischen 
Faktoren dar und zeigt Finanzierungs-
möglichkeiten auf.

>> 115002
Thomas Hartmann,  
Verband der Solarpartner e.V.   
Mi 02.05.2012, 19:30-21:00 
VHS Herrenberg, Raum 206 
5,00 €

Sensenkurs für Anfänger/innen
Die alte Handwerkskunst neu entdeckt

Die Teilnehmenden lernen die theore
tischen und praktischen Grundlagen im 
Umgang mit der Sense: Dazu gehören 
die Bestandteile der Sense, die Einstel-
lung der Sense, das Dengeln mit dem 
Schlagdengler, das Schärfen mit dem 
Wetzstein, die Sicherheitsregeln beim 
Mähen und natürlich das Mähen mit 
der Sense - auch in schwierigen Mäh
situationen. Die Teilnehmer erhalten 
eine schriftliche Dokumentation zum 
Kurs.
Ausrüstung: Eine Leihsense inkl. 
Dengel- und Wetzwerkzeug steht zur 
Verfügung, auch eine neue Sense, 
deren Griffe verstellbar sind und damit 
auf die Körpergröße der BenutzerInnen 
angepasst werden kann. Wer Sense 
und Wetzstein besitzt, kann diese mit-
bringen. Hochwertige Sensenblätter 
können bei Bedarf erworben werden. 
Ansonsten bitte festes Schuhwerk, 
sowie etwas zur körperlichen Stärkung 
mitbringen.
Der Kurs kann auf der Wiese eines 
Teilnehmers stattfinden. Angebote 
nimmt die Fachbereichsleiterin unter  
Tel. 07032-2703-26 gerne entgegen.

>> 115003
Sa 16.06.2012, 07:00-12:00
Thomas Hipp
Treffp. wird einige Tage vor Kursbeginn 
mitgeteilt
25,00 €, inkl. Kursunterlagen

>> 115004
Sa 16.06.2012, 14:00-19:00
Thomas Hipp
Treffp. wird einige Tage vor Kursbeginn 
mitgeteilt
25,00 €, inkl. Kursunterlagen 

Sonnenkollektor – Bauseminar
Wollen auch Sie die Kraft der Sonne 
nutzen und denken Sie über den 
Einbau eines Sonnenkollektors nach? 
Dieses Seminar vermittelt Ihnen 
Kenntnisse und Fähigkeiten für den 
Bau eines Großflächenkollektors. Sie 
arbeiten am Vormittag selbst in der 
Fertigung und können so jeden ein-
zelnen Arbeitsschritt miterleben. Nach 
dem gemeinsamen Mittagessen in der 
„Sonne - die feurige Gastronomie“ 
(im Preis nicht enthalten) steht die 
Vermittlung von Grundlagen und die 
Besprechung persönlicher Projekte 
auf der Tagesordnung. Dazu dürfen 
Sie gerne eigene Pläne und Fotos mit-
bringen. Zum Abschluss werden auf 
Wunsch einige bereits gebaute Anlagen 
besichtigt. Eine Anfahrtsbeschrei-
bung finden Sie auf der Homepage  
www.sonnen-zentrum.de

>> 115005
Thomas Hartmann,  
Verband der Solarpartner e.V.  
Sa 07.07.2012, 09:00-16:00 
Sonnenzentrum Rottenburg 
20,00 €

Regenwaldzerstörung 
in Kamerun
Einfluss der Abholzung auf die 
Regeneration des Waldes
Kurs-Nr. 110003, siehe S. 16

Natur und Umwelt .


